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多元化教学模式在水力学课程中的应用 
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摘  要：水力学是水利工程、地质工程和环境工程等专业的一门重要的专业基础课程。本文针对水力学传统的教学模式，

对讲授法和讨论法进行了讨论分析，结合水力学课程的自身特点和其在高等院校课程体系中的地位，提出了多元化的教学模

式。该教学模式是一种较新而且有效的教学模式，能够提高学生的实践创新能力，综合运用水力学学科专业知识、独立分析

问题、解决问题的能力；同时，对高校专业教师的教学能力和水力学课程的教学效果有显著提高。 
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引  言 

水力学是研究以水为代表的液体的平衡和机械运动规

律，及其在实际工程中应用的一门学科[1]。随着水利工程

建设的发展，水力学学科衍生了一些新的分支，以处理特

定条件下的水力学问题，如以解决河流泥沙运动所导致的

河床演变问题的动床水力学，以解决风浪对防护构筑物的

动力作用和对近岸底砂的冲淤作用等问题的波浪理论等。因

此，作为一门水利类专业的重要的专业基础课，如何通过较

好的教学模式和方法的应用，提高学生利用水力学专业知识

发现问题、解决问题的能力，提高学生实验和实践能力以及

创新能力，是急需教学工作者进行研究和探讨的重要问题。

但由于目前各个高校水力学教学中教学模式和方法不尽相

同、各有利弊，水力学教材也丰富多样，因此，对多元化的

教学模式在水力学课程中应用的探讨具有一定的实践意义。 

 

一  传统水力学课程教学模式 

水力学是力学的一个分支，课程的综合性比较强，内容

较多且学习难度较大的一门课程。水力学不同于“高等数

学”、“概率论”、“大学物理”等以学习自然科学的基本理论

为目标的基础课，也不同于“水文学原理”、“水工建筑物”

等以学习专业知识为目的的专业课，而是介于基础课和专业

课之间的专业基础课，其在学生从基础课学习过渡到专业课

学习中起到重要的承接作用。另一方面，水力学又是一门理

论性较强和具有实际工程意义的课程，而且公式较多、理论

推导复杂，对学生高等数学、水力学要求较高等特点[2]。 

水力学课程的传统教学模式主要有两种：讲授法和课堂

讨论法，两种方法的教学各有利弊。 
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以教师为主体的讲授法。讲授法是一种最基本的教学模

式，是通过老师的语言向学生描绘情境、叙述事实、解释概

念、论证原理和阐明规律的教学方法。有些学者认为讲授法

已经过时，必须进行改革，其实不然，只要教师做到认真备

课、课堂吸引学生和富于理性的阐述，可以对课堂内容做到

充分的讲解，尤其是在学时很有限的情况下，当然，再结合

其他方法的应用，效果会更好。但是往往在一些教师的轻视

下，会把讲授法变成注入式教学，也可称之为“满堂灌”或

“填鸭式”，不能唤起学生的注意和兴趣，导致教学的效果

低下。某高校2011-2015年水力学教学效果见表2，该校水力

学教学主要模式为满堂讲授模式，从表中可以看出，卷面成

绩并不是非常理想。 

以学生为主体的课堂讨论法。在教师的指导下，学生小

组为单位，围绕教材的重要和关键问题，在查阅相关资料的

基础上，各抒己见，通过讨论或辩论活动，获得知识或巩固

知识的一种教学方法。其优点在于，由于全班绝大多数的学

生都参加讨论，这样可以培养学生合作精神，激发学生学习

兴趣，提高学生学习的独立性。但这种教学模式弊端也较为

突出，比如会在知识传授的系统性、扎实性和快速性等方面

存在严重不足[3]。 

由于传统的水力学课程教学模式存在一定的缺陷，所以

寻求一种较好的教学模式对该课程的教学有着至关重要的

作用。 

表1.某高校水利专业2011-2015历届水力学教学效果 

级数 
课程 

名称 
教师职称 

 综合 

 成绩 

期末考

试成绩 

挂科

人数 

2011级 水力学 副教授 77.8 63.8 2 

2012级 水力学 讲师 82.6 70.5 5 

2013级 水力学 副教授 73.8 64.1 4 

2014级 水力学 讲师 76.5 65.2 5 

2015级 水力学 讲师 75.8 64.1 3 
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二  多元化水力学课程教学模式 

随着科学技术的日新月异和世界经济和文化一体化的

进程逐渐加快，很多传统教学模式已经不再适应目前的高等

学校的教学。所谓“多元化的教学模式”就是在课堂上采用

以多媒体与黑板相结合为主线的教学方法，并结合其他教学

方法来加强师生间的互动，同时举办教授专题报告，从而使

同学们了解该学科的前沿研究方向；与此同时，在条件允许

下建立基于网络教学平台，有针对性地给出讨论的内容，让

同学们各抒己见，最后由教师总结，增进师生间的交流[4]。 

水力学课程的教学中存在不少问题：首先，水力学课程

学习难度较大且内容较繁琐，有些学生的高等数学和水力学

等的基础不好，在有些水力学公式的讲解过程中，很难跟上

讲授思路，不理解后就容易走神，整个课程的学习难度较大；

其次，一些专业术语学生不理解，如渡槽、隧洞、各种堰型、

水面线和消能等专业术语，这就需要专业老师讲授水力学时

进行讲解；最后，实验环节薄弱，各个专业的实验学时有所

不同，但相对都是较少，而水力学实验内容较多，在很短的

时间内完成较多的实验内容，学生的实验能力很难培养。因

此，在诸多水力学课程教学的问题上，必须开展多元化的教

学模式探讨，才能使学生更好地学习水力学课程。 

（一）讲授法与课堂讨论法相结合 

讲授法和讨论法是两种基本的教学方法，两者各有优缺

点，分别以教师和学生为主体进行教学，但是如果将两个在

教学中有机结合起来，形成一种互补的教学模式，将两者的

有点都可以发挥出来，就可以提高水力学课程教学的效果。

比如，水力学中静水压力及压力体绘制的内容，就可以采用

讲授法和课堂讨论法的相互结合，首先，让学生对此部分内

容进行提前的熟悉并查阅相关的资料；其次，在课堂上进行

一个详细有条理的讲解；最后，让少数学生进行发言、全体

学生一起进行讨论学习，同时共同总结其中的重要内容和计

算绘制技巧。 

（二）多媒体与实验教学相结合 

多媒体教学是在教学过程中，根据教学目标和教学对象

的特点，通过教学方法和内容的设计，合理选择和运用现代

教学媒体，将课程内容用丰富的多种媒体信息传授给学生，

提高课程的教学效果。水力学课程中的很多内容很难用语言

表达出来，但可以用图像和视频的方式很直观的展现给学

生，这样多媒体在水力学课程的教学中就会有很重要的作

用。而实验教学中，通常没有用多媒体进行讲解，学生在进

行实验的时候就会感到不知从何做起，如果通过视频等方式

的展示，学生很容易就能掌握。这就是在课堂多媒体讲授时，

可以将一些实验内容给展示给学生，将课堂多媒体讲授内容

和实验内容相结合，有利于学生对水力学知识的掌握和实际

动手能力的提高。 

（三）工程案例与习题练习相结合 

案例教学模式起源于1908年建院的美国哈佛商学院，是

一种以学生为中心的、理论与实践相结合的互动式教学方

式，最初用于工商管理，现已扩展到各个学科领域。案例教

学法在我国高校被广泛应用，对我国高校教育思想和教学方

法的全面改革有着重要启示和推动作用[5]。水力学课程是一

门工程性很强的课程，比如泵站及厂房、倒虹吸管及其水工

模型试验、河流的弯道水流现象以及明渠水流特征等等，很

多这样的工程讲解都是需要采用水力学工程案例教学方式。

将很多这样工程案例简化成习题，交给学生进行联系，然后

再进行细致讲解，从而系统的掌握很多水力学相关知识。 

（四）引入 Maple 等可视化教学 

Maple是一套高性能的可视化软件，具有强大的符号、

绘图功能，不仅可以简便地求解、计算烦琐的数学公式，还

可形象地展示公式的物理图像，使其变得形象直观[6-8]。将

Maple运用到水力学的课堂教学中，能够使很多水力学中的

复杂问题简单化，抽象问题可视化，从而学生对机械运动规

律的理解更加深刻，提高学生的自学能力。同时，能使学生

掌握Maple软件和数值仿真计算方法，调高学生的动手能力

和计算机能力。 

 

三  多元化水力学课程教学模式的效果 

传统的教学模式下，很多学生都是机械的学习、应付考

试，缺乏学习的积极性和主动性，并且很难将水力学的知识

运用到以后的工作中去。在水力学课程的某些内容的讲授过

程中，较多的内容通过多媒体的图片和动画的演示，可以生

动的展现给学生；再通过具体的实验过程，就能提高学生的

动手能力，并对一些水力学的现象的认识就会更加深刻。通

过一些水力学工程案例的教学，学生可以迅速的认识到这些

具体的工程，并且能够结合案例教学掌握基本的水力学知

识，从而提高学生的积极性和主动性。以甘肃农业大学2015

级水文与水资源工程专业学生为教学对象，进行水力学多元

化教学形式授课，最终得到了较好的教学效果。学生成绩优

秀率占到4.84%，中等成绩32.26%，良好成绩占到56.45%，

优秀成绩占到6.45%，无不及格学生。 

通过对传统教学模式的改革，形成多元化的水力学课程

教学模式，不仅能够提高学生对水力学课程学习的兴趣，而

且能够帮助学生系统的掌握水力学相关知识，还能提高学生

的实践创新能力。 

水力学课程的多元化教学模式的开展，能够提高学生的

实践创新能力，综合运用水力学学科专业知识、独立分析问

题、解决问题的能力；同时，对高校专业教师的教学能力和

水力学课程的教学效果有显著提高。当然，对水力学课程的

教学模式的探讨还需要不断地开拓创新。 
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